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PATVIRTINTA

                                                                                      Zarasų rajono savivaldybės

                                                                                            tarybos 2008 m. rugpjūčio 14d.

                                                                            sprendimu Nr. T-171

                VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOJI PROGRAMA
	Biudžetiniai metai
	2008-ieji

	Asignavimų valdytojas 
	Zarasų rajono savivaldybės administracija
	Kodas
	18875341


	Programos kodas
	


Programos parengimo argumentai 

	   Zarasų rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialioji programa (toliau programa) parengta siekiant sustiprinti Zarasų rajono savivaldybės ir bendruomenės,  visuomenės sveikatos priežiūros įstaigų bendradarbiavimą, atliekant Lietuvos Respublikos vietos savivaldos įstatyme apibrėžtas vietos savivaldos funkcijas ( savivaldybės gyventojų sveikatos priežiūros rėmimas iš savivaldybės biudžeto, savivaldybių sveikatos programų rengimas ir įgyvendinimas, pirminė asmens ir visuomenės sveikatos priežiūra) bei teikiant gyventojams viešąsias paslaugas, siekiant užtikrinti asmens ir visuomenės sveikatos priežiūrą, savivaldybės teritorijoje esančių visuomenės sveikatos priežiūros įstaigų, ginančių visuomenės sveikatos interesus, veiklos programų rėmimą ir numatytų šioms programoms finansavimo šaltinių panaudojimo kontrolę.

Valstybės laiduojama asmens sveikatos priežiūra – asmens sveikatos priežiūros paslaugos, apmokamos iš privalomojo sveikatos draudimo fondo, valstybės ar savivaldybės biudžetų. 

Savivaldybės taryba tvirtina savivaldybių visuomenės sveikatos rėmimo specialiąją programą, kontroliuoja jai skirtų lėšų naudojimą ir tvirtina jų panaudojimo ataskaitą, siekdama pagerinti sveikatos priežiūros viešųjų įstaigų  visuomenės sveikatos priežiūros paslaugų kokybę. 

2007 metais buvo patvirtinta Zarasų rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialioji programa. Ši programa yra tęstinė. 

Nuolatinė Zarasų rajono savivaldybės parama padės padidinti visuomenės sveikatos priežiūros įstaigų veiklos priemonių įgyvendinimo efektyvumą, skatins visuomenės dalyvavimą formuojant rajono Savivaldybės sveikatos politiką, padės kurti sveiką aplinką, skatins žmones gyventi sveikai ir didins sveikos gyvensenos motyvacijos efektyvumą. Sveikatos priežiūros įstaigos taps svarbiomis Zarasų rajono savivaldybės partnerėmis kuriant ir įgyvendinant savivaldybės plėtros planus, teikiant viešąsias paslaugas bendruomenės nariams, pritraukiant minėtoms funkcijoms įgyvendinti papildomą finansavimą iš regioninių, nacionalinių ir ES fondų, todėl 2008 - 2009 m. būtina skatinti visuomenės sveikatos įstaigų veiklą, finansuojant jų  pateiktas programas, kurios padeda atlikti vietos savivaldos funkcijas. 

2008 m. pagrindiniai prioritetai: užtikrinti gyventojų sveikatos priežiūros prieinamumą, mažinti gyventojų sergamumą, įgyvendinti ankstyvą ligų profilaktiką ir gydymą, išsaugoti visuomenės sveikatą ir ją stiprinti, teikti informaciją sveikatos  išsaugojimo klausimais. 


	Kodas
	Programos tikslo pavadinimas

	01
	Mažinti gyventojų sergamumą, įgyvendinant medicinos priemones, padedančias efektyviai vykdyti ankstyvą ligų profilaktiką   


Pirmo tikslo uždaviniai 

	Eil. Nr.
	                                               Uždaviniai

	1.
	Vykdyti ligų diagnostikos gerinimą

	2.
	Vykdyti ankstyvą krūties vėžio diagnostiką  ir profilaktiką

	3.
	Užtikrinti Zarasų rajono vyrams ankstyvą prostatos vėžio diagnostiką

	4.
	Užtikrinti Zarasų rajono gyventojų širdies ir kraujagyslių ligų profilaktiką ir ankstyvą širdies ir kraujagyslių ligų diagnostiką

	5.
	Užtikrinti maistinių zoonozių prevenciją

	6.
	Užtikrinti alkoholio ir kitų kvaišalų vartojimo prevenciją Zarasų rajone 


Pirmas uždavinys. Vykdyti ligų diagnostikos gerinimą ir  jo įvykdymui naudojamos priemonės  

	Eil. Nr.
	Priemonės
	Suma tūkst. Lt
	Vykdytojas

	1.1
	Testų, skirtų ankstyvai infekcinių ligų diagnostikai,  įsigijimas ir panaudojimas
	3,0
	Zarasų rajono savivaldybės administracija

	
	Iš viso
	3,0
	


Rodikliai ir rezultatai 1.1 eilutėje nurodytai priemonei
                 Bus įsigyta testų, skirtų ankstyvai infekcinių ligų diagnostikai pagal poreikį.  

Antras  uždavinys. Vykdyti ankstyvą krūties vėžio diagnostiką  ir  jo įvykdymui naudojamos priemonės

	Eil.Nr.
	Priemonės
	Suma tūkst. Lt
	Vykdytojas


	2.1
	Organizuoti pacienčių nuvežimą į Utenos ligoninę mamografijai
	2,0
	Zarasų rajono savivaldybės administracija

	2.2
	Paskaitų skaitymas
	1,0
	

	
	Iš viso
	3,0
	


Rodikliai ir rezultatai  2.1   eilutėje  nurodytai priemonei
                  Bus organizuojamas pacienčių nuvežimas į Utenos ligoninę. Iš viso mamografijai bus nuvežtos 250  pacientės.
 Rodikliai ir rezultatai  2.2   eilutėje  nurodytai priemonei                 
                  Bus paskaityta 20 paskaitų. Vienos paskaitos kaina 50 Lt.

Trečias  uždavinys. Užtikrinti Zarasų rajono vyrams ankstyvą prostatos vėžio diagnostiką  ir  jo įvykdymui naudojamos priemonės

	Eil.Nr.
	Priemonės
	Suma tūkst. Lt
	Vykdytojas

	3.1
	Prostatos vėžio specifinio antigeno (PSA) paėmimas Zarasų PSPC laboratorijoje
	0,2
	Zarasų rajono savivaldybės administracija

	3.2
	Prostatos specifinio antigeno ištyrimas Utenos diagnostinėje laboratorijoje 
	2,4
	

	3.3
	Kraujo tyrimo nuvežimas į Utenos ligoninę
	0,4
	

	
	Iš viso
	3,0
	


Rodikliai ir rezultatai  3.1  eilutėje  nurodytai priemonei

                 Bus atlikta apie 110 tyrimų. 

Rodikliai ir rezultatai  3.2  eilutėje  nurodytai priemonei

                  Bus nuvežta į Utenos diagnostinę laboratoriją 110 prostatos specifinio antigeno ištyrimui. 

Rodikliai ir rezultatai  3.3  eilutėje  nurodytai priemonei

 Apie 10 kartų bus vežtas kraujo tyrimas į Utenos ligoninę. Išlaidos sudarys apie 400 Lt. 

Ketvirtas uždavinys. Užtikrinti Zarasų rajono gyventojų širdies ir kraujagyslių ligų profilaktiką ir ankstyvą širdies ir kraujagyslių ligų diagnostiką ir jo įvykdymui naudojamos priemonės

	Eil.Nr.
	Priemonės
	Suma tūkst. Lt
	Vykdytojas

	4.1
	Lankstinukų leidimas 1000 vnt.
	1,0
	Zarasų rajono savivaldybės administracija

	4.2
	Paskaitų skaitymas 
	1,0
	

	Iš viso:
	2,0
	


Rodikliai ir rezultatai  4.1  eilutėje  nurodytai priemonei
                  Bus išleista 1000 vnt. lankstinukų. Vieno lankstinuko kaina  1,0 Lt.

Rodikliai ir rezultatai  4.2  eilutėje  nurodytai priemonei
                  Bus paskaityta 20 paskaitų. Vienos paskaitos kaina 50 Lt.    

Penktas uždavinys. Užtikrinti maistinių zoonozių prevenciją Zarasų rajone ir jo įvykdymui naudojamos priemonės

	Eil. Nr.
	Priemonės
	Suma tūkst. Lt
	Vykdytojas

	5.1
	Lankstinukų leidimas dviejų tipų
	2,0
	Zarasų rajono savivaldybės administracija

	
	Iš viso
	2,0
	


Rodikliai ir rezultatai  5.1   eilutėje  nurodytai priemonei
                  Bus išleista 2000 vnt. lankstinukų. Vieno lankstinuko kaina  1,0 Lt.

Šeštas uždavinys. Užtikrinti alkoholio ir kitų kvaišalų vartojimo prevenciją Zarasų rajone ir jo įvykdymui naudojamos priemonės
	Eil.nr.
	Priemonės
	Suma tūkst.lt
	Vykdytojas

	6.1
	Kartu su policija organizuoti operatyvines išvykas į Zarasų rajono kultūros įstaigas renginių metu 
	6,0
	Zarasų rajono savivaldybės administracija

	6.2
	Kartu su policija organizuoti budėjimus prie prekybos centrų tamsiu paros laiku
	2,0
	

	
	Iš viso
	8,0
	


Rodikliai ir rezultatai  6.1   eilutėje  nurodytai priemonei
                 Organizuoti operatyvines išvykas į Zarasų kultūros įstaigas renginių metu.

Rodikliai ir rezultatai  6.2   eilutėje  nurodytai priemonei
                 Organizuoti budėjimus prie prekybos centrų tamsiu paros laiku.
	Kodas
	Programos tikslo pavadinimas

	02
	Gerinti vandens telkinių ir gyvenamosios aplinkos kokybę


Antro tikslo uždaviniai 

	Eil. Nr.
	                                               Uždaviniai

	1.
	Vykdyti Zarasų rajono maudyklų vandens monitoringą.

	2.
	Vykdyti Zarasų rajono šachtinių šulinių, kuriais naudojasi nėščiosios moterys ir kūdikiai iki 6 mėn. amžiaus, ištyrimą dėl azotinės grupės vandenyje


Pirmas uždavinys. Vykdyti Zarasų rajono maudyklų vandens monitoringą ir  jo įvykdymui naudojamos priemonės  

	Eil. Nr.
	Priemonės
	Suma tūkst. Lt
	Vykdytojas

	1.1
	Fizinis-cheminis vandens bandinių tyrimas
	2,6
	Zarasų rajono savivaldybės administracija

	1.2
	Mikrobiologinis vandens tyrimas
	3,2
	

	1.3
	Transporto išlaidos
	0,8
	

	
	         Iš viso
	6,6
	


Rodikliai ir rezultatai  1.1  eilutėje  nurodytai priemonei
                 Bus atlikti 8 fiziniai-cheminiai vandens bandinių tyrimai. 
Rodikliai ir rezultatai  1.2  eilutėje  nurodytai priemonei

                 Bus atlikti 53 mikrobiologiniai vandens tyrimai. 

Rodikliai ir rezultatai  1.3  eilutėje  nurodytai priemonei

                 Tyrimai atliekami Utenos visuomenės sveikatos centro laboratorijoje. Transporto išlaidos sudarys 800 Lt.
Antras  uždavinys. Vykdyti  Zarasų rajono šachtinių šulinių, kuriais naudojasi nėščiosios moterys ir vaikai iki 6 mėn. amžiaus, ištyrimą dėl azotinės grupės vandenyje  ir  jo įvykdymui naudojamos priemonės

	Eil. Nr.
	Priemonės
	Suma tūkst. Lt
	Vykdytojas

	2.1.
	Nėščiosios moterys,kurios naudoja šachtinių šulinių vandenį
	0,7
	Zarasų rajono savivaldybės administracija

	2.2.
	Kūdikių iki 6 mėn. amžiaus,kuriems maisto ruošimui naudojamas šachtinių šulinių vanduo
	0,3
	

	2.3.
	Transporto išlaidos
	0,4
	

	
	Iš viso
	1,4
	


Rodikliai ir rezultatai  2.1  eilutėje  nurodytai priemonei

                  Planuojama ištirti 10 šachtinių šulinių, kuriais naudojasi nėščiosios moterys. 

Rodikliai ir rezultatai  2.2  eilutėje  nurodytai priemonei

                 Planuojama ištirti 5 šachtiniai šuliniai, kurių vanduo bus naudojamas kūdikių iki 6 mėn. amžiaus maisto ruošimui. 

Rodikliai ir rezultatai  2.3  eilutėje  nurodytai priemonei               

                  Tyrimai atliekami Utenos laboratorijoje. Transporto išlaidos sudarys 400 Lt.
	Kodas
	Programos tikslo pavadinimas

	03
	 Rūpintis psichine negalia sergančių asmenų, vaikų sveikata bei ją stiprinti, teikti informaciją sveikatos klausimais  


	Eil. Nr.
	                                               Uždaviniai

	1.
	Psichine negalia sergančių asmenų teikiamų paslaugų gerinimas

	2.
	Gerinti vaikų raidos sutrikimų ankstyvosios reabilitacijos paslaugų kokybę

	3.
	Organizuoti lytinio švietimo, abortų prevencijos mokyklinio amžiaus merginoms programą


Pirmas  uždavinys. Užtikrinti psichine negalia sergančių asmenų teikiamų paslaugų gerinimą ir  jo įvykdymui naudojamos priemonės

	Eil.Nr.
	Priemonės
	Suma tūkst. Lt
	Vydytojas

	1.1.
	Priemonių, darbui su psichine negalia sergančiais asmenimis, įsigijimas, sergančiųjų veiklos organizavimas
	4,685
	Zarasų rajono savivaldybės administracija

	
	Iš viso
	4,685
	


Rodikliai ir rezultatai  1.1  eilutėje  nurodytai priemonei

                  Priemonių pirkimas, sergančiųjų veiklos organizavimas, integruojant į visuomenę (psichinė reabilitacija, išvykos).

Antras  uždavinys. Gerinti  vaikų raidos sutrikimų ankstyvosios reabilitacijos paslaugų kokybę  ir  jo įvykdymui naudojamos priemonės

	Eil.Nr.
	Priemonės
	Suma tūkst. Lt
	Vykdytojas

	2.1.
	Vaikų, sergančių ankstyvos raidos sutrikimais, atvežimas į Zarasų PSPC ankstyvajai reabilitacijai
	3,0
	Zarasų rajono savivaldybės administracija

	
	Iš viso
	3,0
	


Rodikliai ir rezultatai  2.1  eilutėje  nurodytai priemonei
                  Bus atvežta apie 10 sergančių vaikų ankstyvosios reabilitacijos kursui.

Trečias  uždavinys. Organizuoti lytinio švietimo, abortų prevencijos mokyklinio amžiaus merginoms programą ir  jo įvykdymui naudojamos priemonės

	Eil.Nr.
	Priemonės
	Suma tūkst. Lt
	Vykdytojas

	3.1
	Paskaitų skaitymas
	1,0
	Zarasų rajono savivaldybės administracija

	3.2
	Lankstinukų paruošimas ir išleidimas
	1,0
	

	
	Iš viso
	2,0
	


Rodikliai ir rezultatai  3.1  eilutėje  nurodytai priemonei
                  Bus paskaityta 20 paskaitų ciklas lytinio švietimo, abortų prevencijos klausimais.

Rodikliai ir rezultatai  3.2  eilutėje  nurodytai priemonei

                  Bus išleista 1000 vnt. lankstinukų. Vieno lankstinuko kaina 1 Lt.

Asignavimai ir numatomi finansavimo šaltiniai (tūkst. litų)

	Ekonominės klasifikacijos grupės
	Asignavimai 2008 metams
	Asignavimai biudžetiniams
2008  metams
	Projektas 2009 metams
	Projektas 2010 metams

	
	
	bazinis biudžetas
	pakeitimai/ naujas
	iš viso
	
	

	1. Iš viso asignavimų 
	38,685
	
	
	38,685
	42,0
	46,0

	išlaidoms
	
	
	
	
	
	

	iš jų darbo užmokesčiui
	
	
	
	
	
	

	turtui įsigyti
	
	
	
	
	
	

	2. Finansavimo šaltiniai
	
	
	
	
	
	

	2.1.Aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos 20 proc. metinių įplaukų už aplinkos teršimą 
	23,1
	
	
	23,1
	25,0
	27,0

	2.2. Teritorinės ligonių kasos lėšos
	14,885
	
	
	14,885
	17,0
	19,0

	2.3. Kiti šaltiniai 
	0,7
	
	
	0,7
	
	

	Galimi programos vykdymo ir finansavimo variantai: Sveikatos priežiūros įstaigų lėšos, kitų fondų lėšos

	Susiję įstatymai ar kiti svarbūs teisės aktai

	Kita svarbi informacija
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